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[гл +а lг] Њ разрэшeніи всегw2 лёта.

Подобaетъ вёдати: Ћкw ѓще случи1тсz хrт0ва ржcтвA прaздникъ,
и3 с�hхъ бGоzвлeній, въ срeду, и3ли2 пzт0къ, разрэшaемъ на сhръ
и3 ћица: мірsне же на мsсо. Ѓще ли случи1тсz ржcтво2 бц dы, и3ли2
срётеніе, и3ли2 ўспeніе, въ срeду, и3 пzт0къ, разрэшaемъ на рhбу и3
віно2. Прaздникъ же преwбражeніz и3 введeніz, въ к0й дeнь ни
случи1тсz, разрэшaемъ на рhбу и3 віно2, и3 kди1мъ двaжды днeмъ.
Бlговёщеніе же, въ к0й ќбw дeнь бyдетъ с�aгw постA до
недёли цвэтон0сныz, разрэшaемъ на рhбу и3 віно2, kди1мъ же
є3ди1ною днeмъ, кромЁ суббHты, и3 недёли. Въ вели1кую же
недёлю, ѓще случи1тсz до вели1кагw четверткA, разрэшaемъ на
є3лeй и3 віно2. Въ вели1кій же пzт0къ, на віно2 т0чію. Прaздникъ
же п®тeчевъ, ржcтво2 и3 с�hхъ ґпcлъ петрA и 3 пavла, и3
возлю1бленнагw їwaнна бGосл0ва, ѓще случи1тсz въ срeду и3
пzт0къ, kди1мъ рhбу, и3 піeмъ віно 2, двaщи днeмъ. На
воздви1женіе честнaгw кrтA, и3 на ўсэкновeніе п®тeчи не kди1мъ
рhбы, но є3лeй и3 віно2 піeмъ, и3 въ вeчеръ kди1мъ без 8 рhбы же,
nв0щіе t гр0здіz, и3ли2 что2 бGъ дaруетъ t таковhхъ. Въ
дванaдесzтихъ же днeхъ по ржcтвЁ хrт0вэ, и3 въ седми1цэ пред 8
мzсопyстомъ, и3 седми1цу свётлую и3 седми1цу }-ю, разрэшaютъ
монaси на сhръ и3 ћица, мірстjи же на мsсо. Въ седми1цу же
сhрную, разрэшaютъ монaси и3 мірстjи на сhръ и3 ћица. Въ срeду



же и3 пzт0къ, въ девsтый чaсъ, є 3ди1ною днeмъ. Въ средaхъ же и3
пzтцёхъ, всеS пzтьдесsтницы, є 3лeй и3 віно2, кромЁ среды2
преполовeніz, и3 среды2 tдaніz пaсхи: Въ т� бо двA дни6
разрэшaемъ на рhбу и3 віно2. Нёцыи же разрэшaютъ и3 въ
пр0чыz.

[зри2] Подобaетъ вёдати: Ћкw въ п0стъ с�hхъ ґпcлъ, и3 хrт0ва
ржcтвA, во вт0рникъ, и3 четверт0къ, рhбы не kди1мъ, но є3лeй и3
віно2 т0чію. Въ понедёльникъ, въ срeду и3 пzт0къ ни є3лeа
вкушaемъ, ни вінA, но пости1мсz до f7-гw часA, и3 kди1мъ въ
ты6z дни6 сухоzдeніе. Въ суббw6ты же и3 недBли, kди1мъ ры6бы.
Ѓще случи1тсz с�hй во вт0рникъ, и3ли2 въ четверт0къ и3мёzй
славосл0віе, kди1мъ рhбу: Ѓще въ понедёльникъ, под0бнэ. Ѓще
средA и3 пzт0къ, разрэшaемъ на є3лeй и3 віно2 т0чію: kди1мъ же
є3ди1ною днeмъ. Ѓще ли с�hй и3мёzй бдёніе, въ срeду, и3ли2
пzт0къ, разрэшaемъ на є3лeй и3 віно2 и3 рhбу. Ѓще ли случи1тсz
пaмzть с�aгw, є3гHже є4сть хрaмъ, въ срeду, и3ли2 пzт0къ,
твори1мъ под0бнэ.

Њ постЁ прес�hz бц dы подобaетъ вёдати:

Въ п0стъ с�hz вLчцы нaшеz бц dы ўспeніz, є7i днeй кромЁ
преwбражeніz хrт0ва, пости1мсz до f7-гw часA днE: понедёльникъ,
срeду и3 пzт0къ, сyхо ћсти: и3 твори1мъ колэнопреклонeніе, дaже
до причащeніz. Во вт0рникъ и3 четверт0къ, варeніе без 8 є3лeа. Въ
суббHту же и3 недёлю, варeніе со є3лeемъ, и3 віно2 піeмъ: рhбы же
не kди1мъ, до ўспeніz прес�hz бц dы: но т0кмw на преwбражeніе



хrт0во, kди1мъ рhбу, двaжды днeмъ.

Њ взак0неныхъ постёхъ,

±же соб0рнаz цRковь предадE правосл�внымъ хrтіaнwмъ, (с�hхъ
ґпcлъ прaвило �f.)

Ѓще кто2 є3пcкпъ, и3ли2 пресвЂтеръ, и3ли2 діaконъ, и 3ли2 чтeцъ и3ли2
пэвeцъ, с�hz вели1кіz м 7-цы не пости1тсz, и3 всsкіz среды 2 и3
пzткA всегw2 лёта, кромЁ нeмощи, да и3звeржетсz, люди1нъ же
да tлучи1тсz.

Сказaніе. Зри2, ћкw прaвило с�hхъ ґп cлwвъ, с�yю
четыредесsтницу, и3 всsкую срeду и3 пzт0къ всегw2 лёта, рaвнw
законоположи2 п0стъ, ћкоже во с�yю м 7- цу kди1мъ, тaкожде и3
въ срeду и3 пzт0къ всегw2 лёта, кромЁ нeмощи и3 прaздника.
Глаг0летъ бо прaвило: ћкw не постsйсz въ си1хъ, сщ 7eнникъ ќбw
и3звергaетсz, мірскjй же tлучaетсz t причащeніz на врeмz.


